
Уже стало доброй традицией 
последних лет собираться осенью 
в стенах МГМСУ им. А.И. Евдоки-
мова для проведения междисци-
плинарных конференций. 

В этом году 4-5 октября в ЦС и ЧЛХ 
МГМСУ им. А.И. Евдокимова состоя-
лась уже 6-я Международная конфе-
ренция «Позиционирование нижней 
челюсти – эффективное мультидис-
циплинарное лечение». Впервые в 
России тема стала интегрирующей, 
обучающей и дискуссионной площад-
кой для всестороннего обсуждения 
специалистами различных профи-
лей мультидисциплинарных аспектов 
эффективного лечения патологий, 
связанных именно с нижней челю-
стью. Термин «мультидисциплинар-
ное лечение» подчеркивает, что его 
оказывает команда врачей различных 
направлений – ортодонты, ортопе-
ды, терапевты, хирурги, неврологи, 
остеопаты, вертебрологи, психоло-
ги, специалисты по обезболиванию и 
др. Организационная движущая сила 
конференции – МГМСУ, Институт био-
технологий и междисциплинарной 
стоматологии, компания AVOS. 

Спонсорская поддержка: гене-
ральные спонсоры – Немецкий сто-
матологический центр (г. Москва), 
фармацевтическая компания MSD, 
компания AVOS. Официальные спон-
соры – фармацевтическая компания 
Pfizer, Бостонский институт эстетиче-
ской стоматологии, Стоматологиче-
ская компания «Ди Эм Джи», компании 
«Нике-мед», Com-Dental, «Дентайм». 
Генеральным информационным пар-
тнером конференции была газета 
«Стоматология Сегодня». Конферен-
ция прошла при поддержке ПМГМУ 
им. И.М. Сеченова, Ассоциации меж-
дисциплинарной медицины, МООСБТ, 
международного стоматологического 
портала Stomport.ru, центра функцио-
нального маркетинга «Позитив», науч-
но-медицинской фирмы «Нейротех».

Все компании-партнеры подгото-
вили для сопутствующей специали-
зированной выставки интересные 
стенды с экспозициями, информаци-
онные пакеты с наглядными буклета-
ми и тематическими статьями. 

На форуме собрались все нерав-
нодушные к поставленной проблеме 
специалисты – как стоматологи, так и 
врачи смежных направлений – с раз-
личным опытом работы. Из года в год 
расширяется география участников. 
Для заинтересованных участников 
конференции применение современ-
ных передовых методов обследова-
ния и диагностики патологии ЗЧС; 
вопросы, связанные с устранением 
патологии зубов и ВНЧС; исследова-
ние причинно-следственных связей; 
анализ результатов функциональной 
диагностики и лечения кранио-ман-
дибулярной дисфункции являются не 
просто словами, а ключевыми аспек-
тами в работе с пациентом. 

Основной задачей конференции 
было обсуждение вопросов, касаю-
щихся достаточно сложной и ключе-
вой роли положения нижней челюсти. 
В работе форума объединились силы 
ведущих учебных вузов, приглашен-
ных ученых с мировым именем, док-
торов частных и бюджетных лечебных 
организаций. Такая консолидация 
профессиональных сил, в фокусе ко-
торой присутствует доминирующая 
ключевая проблема, встречается не 
так уж часто. 

В лекционной программе, автор-
ских мастер-классах и дискуссиях 
приняли участие опытнейшие специ-
алисты из России, Австрии, Франции, 
Канады, Японии, США, которые ведут 
научную работу без отрыва от практи-
ческой деятельности. В формате ви-
деомостов приняли участие всемирно 
известные гуру по ортодонтии, гнато-
логии, взаимосвязи (в т.ч. во времени) 
челюсти, жевательного органа и био-
системы организма в целом – Sadao 

Sato (Япония) и Rudolf Slavicek (Ав-
стрия). Интерес, проявляемый к теме 
отечественными специалистами, су-
щественно вырос. Это подтверждает 
тот факт, что в лекционной програм-
ме участвовали сотрудники кафедры 
ортодонтии СПбИНСТОМ, кафедры 
стоматологии детского возраста и ор-
тодонтии ПМГМУ им. И.М. Сеченова, 
практикующие врачи-ортодонты.

Основная идея организаторов 
конференции заключалась в стрем-
лении распространить и популяри-
зовать знания, интегрированные при 
тесном междисциплинарном взаимо-
действии специалистов по медицине 
и биотехнологиям в практическую 
сферу, чтобы они могли быть ис-
пользованы при лечении пациентов 
со сложным протезированием и дис-
функциональными расстройствами.

2-3 октября, перед началом конфе-
ренции, состоялся преконгрессный 
курс: в формате практического семи-
нара «Инструментальные методы диа-
гностики и лечения дисфункциональ-
ных состояний кранио-мандибулярной 
системы (кондилография)» его про-
вел д-р Alain Landry, MSc., директор 
Mеждународного института изучения 
окклюзии и кранио-мандибулярных 
расстройств (Канада). Alain Landry – 
ведущий специалист по кондилогра-
фии в мире, который занимается дан-
ной проблемой с 1979 года. Его лекции 
– не наука ради науки, а практика для 
практиков. В связи с высоким интере-
сом и практической необходимостью, 
в этом году Alain Landry разделил се-
минар на два блока. В первый день 
базовый курс был посвящен тем, кто 
начинает применять данный метод в 
своей практике. Во второй день состо-
ялся курс для специалистов с опытом 
проведения и анализа кондилографи-
ческого исследования. Во второй день 
участникам была предоставлена воз-
можность обсудить частные клиниче-
ские случаи. 

4 октября двухдневная научно-
практическая конференция продол-
жила работу. Модераторами конфе-
ренции выступили Перегудов А. Б. 
(МГМСУ); Сойхер М. Г. (Центр меж-
дисциплинарной стоматологии и не-
врологии); Осипов А. В. (AVOS).

После торжественных привет-
ствий со стороны организаторов 
конференции заседание первого дня 
открыла онлайн-лекция профессора 
Sadao Sato, DDS, DDSc, Kanagawa 
Dental College (Япония). В зале был 
полный аншлаг. Актуальной пробле-
мой при ортодонтическом лечении 
пациентов является выбор терапев-
тической позиции нижней челюсти. 
Поэтому свою онлайн-лекцию про-
фессор Sadao Sato посвятил теме 
контроля пространственного по-
ложения нижней челюсти в процес-
се ортодонтического лечения. Alain 
Landry в рамках конференции поднял 
вопрос «Трансверзальная дислока-
ция нижней челюсти (Delta Y): обсуж-
дение терапевтической позиции».

Свое мнение по теме терапевти-
ческого положения нижней челюсти 
высказала декан стоматологиче-
ского факультета, заведующая ка-
федрой ортодонтии стоматологи-
ческого факультета Университета 
Софии Антипслис, президент колле-
гии ортодонтов Франции, вице-пре-
зидент Французской национальной 
академии окклюзоодонтологии, член 
Европейской академии кранио-ман-
дибулярных нарушений, член Между-
народной академии современной 
междисциплинарной стоматологии 
(IAAD) (Франция) Armelle Maniere-
Ezvan. Свой доклад она посвятила 
теме «Выбор терапевтической пози-
ции в ортодонтическом лечении». 

Профессор Dr. Jean-Daniel Orthlieb 
(France), декан факультета одонтоло-
гии, заведующий кафедрой окклюзии 
и дисфункции стоматогнатической 
системы стоматологического фа-
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культета Средиземноморского уни-
верситета, президент Французской 
национальной коллегии окклюзион-
ной одонтологии, член Европейской 
академии кранио-мандибулярных 
нарушений, президент Международ-
ной академии современной междис-
циплинарной стоматологии (IAAD) 
(Франция) предложил собравшимся 
обсудить вопрос терминологии. Его 
доклад был посвящен теме «Говорим 
на одном языке. Исходная плоскость, 
исходная позиция, терапевтическая 
позиция, протрузия, антериальная 
позиция, декомпрессия, дистракция». 
Не зависимо от того, в какой стране 
живут собравшиеся коллеги, на ка-
ком языке они говорят, их объединяет 
язык стоматологии. Именно задача 
взаимопонимания специалистов по 
вопросам терминологии способна 
объединить усилия врачей, направ-
ленные на помощь своим пациентам. 

Значимым событием конферен-
ции стала онлайн-видеоконферен-
ция с профессором Rudolf Slavicek, 
(Austria). Она открыла вечернее за-
седание первого дня. В своем докла-
де он поднял вопрос, что такое ис-
ходное положение нижней челюсти 
и диагностический «ноль» при пла-
нировании комплексного лечения. 
Безусловно, эта трансляция была од-
ной из «изюминок» конференции. (16 
марта этого года профессору испол-
нилось 85 лет, но… как же он мыслит, 
логически думает, делится своими 
колоссальными знаниями! Это оце-
нили все слушатели конференции).

Большой интерес вызвало высту-
пление Константина Ронкина D.M.D. 
LVIF (Boston, MA, США), руководителя 
Бостонского института эстетической 
стоматологии, посвятившего свою 
профессиональную деятельность 
изучению нейромышечной стомато-
логии. В своей особенной наглядной 
риторической манере он поделился 
информацией о применении биоме-
трических методов обследования па-
циентов. В докладе «Нейромышечная 
окклюзия – новые направления при 
лечении пациентов с постуральны-
ми проблемами», высокоавторитет-
ный среди россиян доктор отметил, 
что уходят в прошлое времена, ког-
да стоматологи ставили диагноз «на 
глазок» и пользовались доморощен-

ными диагностическими методами. 
Приходя к стоматологу, пациент ждет 
новых методов диагностики наряду с 
традиционным рентгеном и клиниче-
ским осмотром. 

Продолжил тему тесной взаимос-
вязи постурологии и стоматологии 
в своем докладе «Ортокраниальная 
окклюзия в постурологии» д-р Че-
чин Александр Дмитриевич – к.м.н., 
единственный в России специалист, 
который уже сегодня применяет хо-
листический подход в стоматологии.

Известный отечественный специ-
алист в области МРТ, д.м.н. профес-
сор Ридэн Татьяна Владимировна 
представила свой доклад «Магнито-
резонансная томография в диагно-
стике заболеваний и травм ВНЧС». 
Также со своим докладом «Диагно-
стические возможности компьютер-
ной томографии при обследовании 
височно-нижнечелюстного сустава. 
Принципы визуализации» выступил 
Гелетин Петр Николаевич, к.м.н., за-
меститель декана стоматологическо-
го факультета, ассистент кафедры 
пропедевтической стоматологии 
Смоленской государственной меди-
цинской академии (Россия).

Во второй день конференции в 
лекторском корпусе были многие 
известные в России ассы. В лекциях 
россиян шли оперативные обмены 
мнениями с аудиторией. Интересно, 
что в их выступлениях часто звучали 
отклики на услышанное и увиденное 
в первый день от зарубежных кори-
феев; некоторые аспекты дополни-
тельно обсуждались, воспринима-
лись с долей полемики. 

Перед слушателями выступили та-
кие мэтры функциональной стомато-
логии России, как д.м.н., профессор 
Антоник М. М. – «Взаимное влияние и 
формирование осанки человеческого 
тела и зубочелюстного комплекса»; 
д.м.н., профессор Перегудов А. Б. – 
«Физиологические аспекты позицио-
нирования нижней челюсти. Зона ком-
форта»; к.м.н., главный врач Центра 
междисциплинарной стоматологии и 
неврологии Сойхер М. Г. – «Терапев-
тическое положение нижней челюсти 
в комплексной реконструктивной ре-
абилитации челюстно-лицевой об-
ласти»; к.м.н., руководитель частной 
клиники Ордовский-Танаевский В. В. 

– «Новое терапевтическое положение 
нижней челюсти: диагностика, расчет 
и позиционирование. Представление 
клинического случая»; к.м.н. Мален-
кина О. А. – «Инновационные методы 
диагностики синдрома болевой дис-
функции ВНЧС» и другие авторитет-
ные доктора. Их доклады были посвя-
щены разборам сложных клинических 
случаев, что вызывало огромный ин-
терес и большое количество вопро-
сов. Большое внимание в докладах 
было уделено вопросам применения 
МРТ и КТ в диагностике заболеваний 
и травм ВНЧС. Не стали редкостью 
прекрасные, часто трехмерные, пре-
зентации, видеоролики.

Опыт кафедры ортодонтии 
СПбИНСТОМ от группы соавторов 
представил профессор, зав. кафе-
дрой Фадеев Р. А. в докладе «Осо-
бенности ортодонтического лечения 
пациентов с дисфункциями ВНЧС и 
парафункциями жевательных мышц». 
Доцент кафедры стоматологии дет-
ского возраста и ортодонтии ПМГМУ 
им. И.М. Сеченова Жук А. О. выступил 
с докладом «Функциональное обо-
снование выбора ортодонтической 
аппаратуры (эмпирический опыт)».

Одним из новых и перспективных 
направлений современной функцио-
нальной стоматологии является из-
учение влияния положения нижней 
челюсти на результаты спортивных 
достижений. В этом направлении 
проводятся научные исследования 
на кафедре госпитальной ортопеди-
ческой стоматологии МГМСУ, на базе 
Немецкого стоматологического цен-
тра. Доклад Олихейко Александра 
Алексеевича, врача стоматолога-ор-
топеда Немецкого стоматологическо-
го центра, был посвящен теме «Опти-
мальная позиция нижней челюсти как 
способ достижения максимальной 
физиологической отдачи. Спортив-
ные позиционеры». В своем докладе 
он соединил теорию и практику. На 
одном из участников конференции он 
продемонстрировал практические те-
сты, что вызвало большой интерес и 
эмоциональную дискуссию. Этой те-
матике был посвящен и проведенный 
им авторский мастер-класс. 

Результат своей научной рабо-
ты представил Савельев Василий 
Владимирович, к.м.н., научный со-

трудник кафедры госпитальной ор-
топедической стоматологии МГМСУ 
в докладе: «Состояние кранио-ман-
дибулярного комплекса спортсменов 
контактных единоборств».

Неврологический блок конферен-
ции возглавила невролог, профессор 
Ольга Ратмировна Орлова – вдохно-
витель этого научного направления в 
России, организатор первых обучаю-
щих курсов по проблемам невроло-
гии и ботулинотерапии для стомато-
логов. Ее выступления всегда очень 
интересны, содержательны, вклю-
чают анализ и статистику большого 
количества сложных клинических 
случаев. Она подняла животрепещу-
щую для практического врача дис-
куссионную проблему: «Неудобное 
положение нижней челюсти – жалоба 
пациента или диагноз?».

Не менее важная тема была затро-
нута в докладе Бекреева Валерия Ва-
лентиновича, к.м.н., доцента кафе-
дры обезболивания в стоматологии 
ФПДО МГМСУ – «Лечение хрониче-
ской боли при заболеваниях височ-
но-нижнечелюстного сустава».

Форум был отлично организован: 
обширная программа лекций, семи-
наров, мастер-классов, общение с ав-
торитетными лекторами, знакомство и 
общение с руководителями и научны-
ми консультантами фирм-спонсоров 
на стендах целевой выставки – все 
это вызвало огромнейший интерес. 
Потребуется, конечно, определенное 
время для осознания услышанного, 
прочитанного и подкрепленного соб-
ственной практикой. Жаль только, что 
на содержательные конструктивные 
интерактивные дискуссии с разбором 
клинических случаев, в которых смог-
ли бы участвовать как можно большее 
количество заинтересованных врачей, 
в этот раз времени почти не хватило. 
Именно в этих слушаниях часто про-
являются самые острые практические 
вопросы, сравниваются и сопоставля-
ются точки зрения специалистов раз-
ных профилей на конкретную пробле-
му, определяется стратегия поведения 
для врача определенного профиля, то 
есть интегрируется единая представи-
тельная площадка для общения.

Материал подготовили 
Марина СОЙХЕР 
и Галина МАСИС

ПРАКТИЧЕСКИЙ КУРС «КЛИНИЧЕСКИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ И ДИАГНОСТИКА ГИПЕРТОНУСА 
ЖЕВАТЕЛЬНЫХ МЫШЦ В СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЙ, НЕВРОЛОГИЧЕСКОЙ И ЭСТЕТИЧЕСКОЙ 

ПРАКТИКЕ. ЛЕЧЕНИЕ БОТУЛИНИЧЕСКИМ ТОКСИНОМ»
20 ДЕКАБРЯ 2013 ГОДА 
ЛЕКТОРЫ: 
–	 невролог, доктор медицинских наук, профессор кафедры нервных бо-

лезней ФППОВ ПМГМУ им. И.М. Сеченова, президент Межрегиональной об-
щественной организации специалистов ботулинотерапии Орлова Ольга Рат-
мировна;

–	 кандидат медицинских наук Сойхер Марина Ивановна; 
–	 врач-невролог, кандидат медицинских наук Мингазова Лениза Рифка-

товна.

ПРОГРАММА:
1.	 Функциональная анатомия и иннервация жевательных мышц.
2.	 Клинические синдромы патологии жевательных мышц.
3.	 Взаимосвязь жевательных мышц, окклюзии, ВНЧС, осанки и позы тела.
4.	 Эстетика лица и жевательные мышцы.
5.	 Методы диагностики функции и дисфункции жевательных мышц (паль-

пация, ЭМГ).
6.	 Лечение гипертонуса жевательных мышц и миофасциальных синдромов 

жевательных мышц.

7.	 Практикум по применению инъекций ботулинического токсина (меха-
низм действия БТА, показания/противопоказания, способы применения, тех-
ника инъекций).

8.	 Инъекционная контурная пластика препаратом гиалуроновой кислоты 
эстетических дефектов нижней половины лица.

В программе курса: теоретические вопросы, анализ клинических случа-
ев, видеодемонстрации, практикум. Приглашаются стоматологи, неврологи, 
косметологи.

Место проведения: Москва, Комсомольский пр-т, д- 32, корп. 2
2-й этаж, Центр междисциплинарной стоматологии и неврологии

Стоимость участия: 10 000 руб.
Форма оплаты: наличный/безналичнй расчет.

КОНТАКТЫ И ЗАПИСЬ НА СЕМИНАР: 
ТЕЛ. (495) 223-54-05/06, САЙТ WWW.BIOINTERDENT.RU.

НЕОБХОДИМЫЕ ДОКУМЕНТЫ: паспорт, диплом врача, сертификат и ди-
плом специалиста (действующие), сертификаты на право применения бо-
тулотоксина и гиалуроновой кислоты (при наличии). Медицинский халат и 
сменная обувь. Количество участников семинара ограничено!



В Казани в рамках III 
сессии Международного 
форума «Европа и Россия: 
вектор развития. Гармони-
зация» состоялось торже-
ственное вручение Второй 
социальной премии в об-
ласти фармакоэкономики 
и фармакоэкономических 
исследований Da.Signa. 
Конкурс проводился по 
восьми номинациям: «За 
лучшую работу по фарма-
коэкономике», «За лучшую 
студенческую работу по 
фармакоэкономике», «За 
руководство/организацию фармакоэкономических исследований», 
«За использование результатов фармакоэкономических исследо-
ваний в реальной клинической практике», «За вклад в методологию 
фармакоэкономического анализа», «За поддержку развития фарма-
коэкономики», «За принятие решений на основе фармакоэкономиче-
ских исследований», «За лучшее освещение темы фармакоэкономики 
в СМИ». Согласно положению о премии, жюри по своему усмотрению 
также присудило несколько специальных призов.

Специальным дипломом в этой номинации «За лучшую студенче-
скую работу по фармакоэкономике» была отмечена Елизавета Сой-
хер, студентка 5 курса МГМСУ им. А.И. Евдокимова за работу «Фар-
макоэкономическое исследование затрат системы здравоохранения 
при лечении миогенных болевых феноменов в области лица (МБФЛ)». 
Научный руководитель лауреата – Александр Ураков, заведующий 
кафедрой общей и клинической фармакологии Ижевской государ-
ственной медицинской академии, основатель школы «Физико-хими-
ческая фармакология», доктор медицинских наук, профессор, член-
корреспондент РАЕН, заслуженный изобретатель РФ.

Фармакоэкономические исследования становятся все более акту-
альными по мере развития медицинских технологий наряду с повыше-
нием стоимости лечения. Поэтому так важно обеспечить максимальную 
доступность для населения качественной медикаментозной помощи.

Материал подготовила  Марина ИРЛЯНОВА

ДИПЛОМ «ЗА ЛУЧШУЮ СТУДЕНЧЕСКУЮ 
РАБОТУ ПО ФАРМАКОЭКОНОМИКЕ»


